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BANCOS DE ALIMENTOS 

 
 
 
Estados Unidos, años sesenta: John Van Hengel, retirado en Fenix (Arizona), participa en una 
recogida de frutas y legumbres organizada por una institución asistencial. 
Son muchos los parados y las personas marginadas a las que deben atender. 
 
Un día, la madre de nueve críos le cuenta cómo ella, teniendo a su marido en prisión, consigue dar de 
comer a toda su chiquilleria recogiendo los alimentos que caen y nadie recupera, durante la descarga 
efectuada de madrugada en un supermercado vecino. Ella le sugiere que pase a otras madres la 
experiencia. 
 
Van Hengel hace algo más: organiza con voluntarios la recogida de alimentos en supermercados. Así, 
en 1967, nació en Fenix el primer Banco de Alimentos, ("St. Mary's Food Bank") con un puñado de 
voluntarios y los 250 m2 de una vieja tahona. 
 
La idea se propaga con gran rapidez. Alentada la iniciativa por el Gobierno, se extiende enseguida por 
todo el País. En la actualidad, el movimiento se extiende por los 50 Estados de la Unión y Puerto Rico. 
Las Industrias agro-alimentarias y las grandes cadenas de distribución de alimentos colaboran con los 
Bancos de Alimentos formando lo que llaman "SECOND HARVEST", Segundo Reparto, que realizan 
sistemáticamente con sus excedentes, sintiéndose dichosos de hacer esta contribución y, en algunos 
casos, ayudando incluso a la formación de los Voluntarios para los Bancos. 
 
Sus donaciones gozan también de ventajas fiscales. SECOND HARVEST, con sus 350 donantes de 
importancia nacional, y su red de 181 Bancos de Alimentos asociados, constituye la mayor 
organización de Caridad de los Estados Unidos, dedicada al auxilio de los que pasan hambre. 
Según datos del año 1993 que nos han facilitado, esta organización hizo llegar alimentos (330.000 
Tm.) y dinero (más de 600 millones de dólares) a 181 Bancos de Alimentos asociados, (cada 
Banco tiene además sus propios proveedores directos de alimentos y socios que aportan dinero). 
 
Atendieron a más de 50.000 Agencias de beneficiencia. Estas Agencias auxiliaron a 26 millones de 
personas/año. De ellas casi 11 millones son niños. 
La eficiencia de esta Organización es extraordinaria: Por cada dólar que reciben, consiguen hacer 
llegar a los necesitados productos por valor de 68 dólares; gracias a los pocos gastos en que incurren, 
el 99,7% de las donaciones va directamente a los necesitados. 
 
Para dar una idea de la importancia que puede tener un sólo Banco podemos decir que solamente un 
Banco de Alimentos de Chicago, el "Greater Chicago Food Depository", ocupa unos 10.000 m2 de 
terreno, distribuye al año 7.000 Toneladas de alimentos a más de 200 instituciones asociadas y se 
vale de la colaboración de más de 4.000 voluntarios. 



 2

¿QUÉ SON? 
 

Los Bancos de Alimentos son organizaciones sin ánimo de lucro basados en el voluntariado, y cuyo 
objetivo es la consecución y aprovechamiento de los alimentos excedentarios con intención de 
hacerlos llegar a los Centros Asistenciales y, a través de ellos, a las personas que los necesiten. 
 

 
 

www.bancodealimentos.org.ar/ 
www.amba.org.mx/ 

www.bancodealimentos.es 
bancodealimentos.org.ar 

www.bapy.org 
http://www.globalfoodnetwork.org/ 

www.bancodealimentosdeguatemala.org.gt/ 
www.dailybread.ca/ 

 


