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I. ANTECEDENTES 
 
La Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación (FAO) 
desde su creación en 1945 ha apoyado el desarrollo de tablas regionales de composición 
de alimentos. A partir de la década del 80, estos esfuerzos continuaron con la Universidad 
de las Naciones Unidas (UNU) a través de la Red Internacional de Sistemas de Datos de 
Alimentos (Infoods), de la que Latinfoods es la rama para América Latina. 
 
En los últimos tiempos se ha visto revalorizada la información sobre composición 
química de alimentos a raíz de los acuerdos del comercio internacional de alimentos de la 
Organización Mundial de Comercio, el Mercosur, y el Tratado de Libre Comercio de 
América del Norte,  que están determinando la globalización del comercio, y el  aumento 
de su volumen y competitividad. Además, se ha incrementado  la demanda  de este tipo 
de información, y en particular del etiquetado nutricional, por parte de los consumidores 
y la industria como resultado de nuevas legislaciones aplicadas en los países. 
 
Atendiendo estos intereses, durante la Reunión sobre Datos de Composición de 
Alimentos para Países en Desarrollo (Túnez, 1994), la FAO y la UNU se 
comprometieron a coordinar los esfuerzos para mejorar la calidad y disponibilidad de los 
análisis de alimentos a nivel mundial y asegurar la obtención de datos adecuados y 
confiables.  
 
En este sentido,  la FAO ha realizado en América Latina, en cooperación con Latinfoods, 
talleres regionales sobre producción y manejo de datos de composición química de 
alimentos (Santiago de Chile, 1995, y ciudad de Guatemala, 1996)  lo que ha permitido 
fortalecer las capacidades nacionales y las de los Centros Subregionales Latinfoods 
creados en la reunión de Túnez.  
 
Ante el incremento de actividades regionales  en composición de alimentos, es necesario 
su coordinación entre los países y la FAO y Latinfoods, a fin de establecer acuerdos que 
faciliten la elaboración de las tablas y bases de datos nacionales y regionales con criterios 
armonizados, y fomentar la cooperación técnica horizontal.  
 
Con el apoyo de la FAO y el respaldo de la Sociedad Latinoamericana de Nutrición 
(SLAN) se han realizado Simposios FAO/SLAN/Latinfoods sobre Composición de 
Alimentos dentro del marco de los Congresos de la SLAN en Guatemala (1997) y 
Argentina (2000). Ha sido en estas reuniones donde, con la participación de todos los 
países de la región, se han definido aspectos fundamentales para el funcionamiento de 
Latinfoods tales como organización, estructura y planes de acción trienales. 
 
Precisamente el Plan de Acción 2001-2003 de la Red Latinfoods contempla la realización 
de conferencias electrónicas anuales sobre temas de importancia para el buen desarrollo 
de la composición de alimentos en los países de la región. 
 
Uno de estos tópicos prioritarios es el de compilación de datos para la elaboración de 
bases de datos y tablas de composición de alimentos. La difícil realidad de generación de 
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nuevos datos en los países compromete el rescate de los buenos datos ya generados en el 
pasado y que están disponibles en distintos documentos e instituciones. Esta compilación 
por tanto debe realizarse con criterios claros y homogéneos a nivel interno de los países y 
a nivel internacional para integrarlos a la base de datos regional a partir de la cual deriva 
la Tabla de Composición de Alimentos de América Latina, que se encuentra disponible 
en: http://www.rlc.fao.org/bases/alimento/default.htm . 
 
 
II. OBJETIVOS DE LA CONFERENCIA 
 
La Conferencia tuvo por objetivos: 
 
a) Analizar los aspectos más relevantes asociados a la compilación de datos para las  
bases de datos y tablas de composición química de alimentos nacionales, subregionales y 
regional. 
 
b) Proponer criterios de procedimientos con el objeto de consensuar la metodología de la 
Red Latinfoods para la compilación de datos en la región. 
 
 
III. PARTICIPANTES 
 
La Conferencia Electrónica estuvo dirigida especialmente a los miembros de los capítulos 
nacionales de la Red Latinfoods. También pudieron participar otros profesionales 
interesados en el desarrollo de bases de datos o tablas de composición de alimentos.  
 
Se inscribieron 101 participantes de 17 países y del Instituto de Nutrición de 
Centroamérica y Panamá (INCAP/OPS) y de la FAO. La lista de participantes se incluye 
en el Anexo 1. Durante la Conferencia se efectuaron 79 intervenciones de las cuales 45 
fueron individuales y 34 en grupos. En total 52 participantes enviaron sus comentarios 
(sea individual o en grupo), lo que indica una participación de 52,5%). 
 
 
IV. METODOLOGÍA DE TRABAJO  
 
La Conferencia Electrónica fue organizada por la Oficina Regional de la FAO y la Red 
Latinfoods. La discusión se desarrolló durante tres semanas a partir del 6 de mayo hasta 
el 24 de mayo de 2002, utilizando la Plataforma de Discusión Electrónica de la Oficina 
Regional de la FAO. Los participantes se inscribieron y participaron siguiendo las 
instrucciones previamente difundidas mediante una  nota informativa. 
 
Los Coordinadores de la Conferencia Electrónica fueron el Dr. Saturnino de Pablo, 
Presidente de Latinfoods y Jefe del Centro de Alimentos del Instituto de Nutrición y 
Tecnología de los Alimentos (INTA) de la Universidad de Chile, y el Dr. Cecilio Morón,  
Oficial Principal de Política Alimentaria y Nutrición, Oficina Regional de la FAO, 
Santiago de Chile. La moderadora de la lista de correo electrónico fue la MS. Stineke 
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Oenema, Profesional Asociada en Nutrición, Oficina Regional de la FAO, Santiago de 
Chile. 
 
Como base para la discusión de los temas de la Conferencia Electrónica se utilizó el 
documento “Compilación de datos para bases de datos y tablas de composición química 
de alimentos”, que se puso a disposición de los participantes en el sitio web de la Oficina 
Regional de la FAO (http://www.rlc.fao.org/foro/latfoods). 
 
Se analizaron los siguientes temas siguiendo el programa que se incluye en el Anexo 2: 
 
1.   Fuentes de información y antecedentes de descripción de alimentos. 
2.   Antecedentes de muestreo, metodologías analíticas  y expresión de resultados. 
3.   Selección y calificación de datos. 
4.   Bases de datos y tablas de composición 
5.   Asuntos varios. 
 
El último día de la Conferencia (tema 5) se invitó a los participantes a efectuar 
intervenciones sobre otros temas relacionados con la red Latinfoods. Al finalizar los 
temas los Coordinadores de la Conferencia enviaron a los participantes, para su 
consideración, las conclusiones y recomendaciones elaboradas con base en los aportes 
efectuados durante la discusión.  
 
 
V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  
 
Tema 1: Fuentes de información y antecedentes de descripción de alimentos 
 
Conclusiones 
 
1. Hubo acuerdo respecto a las siguientes las fuentes de información de datos: 
publicaciones científicas como revistas y libros, trabajos de tesis publicados, informes 
técnicos o de proyectos publicados, y apuntes de laboratorio no publicados.    
 
2. Los datos de las etiquetas o rótulos no son apropiados para utilizarlos directamente 
desde el envase del producto. En general, la información está adaptada para cumplir con 
regulaciones que tienen fines de comercialización y que además son distintas entre 
países. Por ejemplo, en algunos casos se permiten aproximaciones y redondeos de tipo 
práctico que afectan la calidad de la información entregada.  
 
3. Existen otras fuentes potenciales de información tales como: industria de alimentos, 
organismos públicos o privados de control de alimentos, laboratorios privados o de 
universidades que prestan servicios de análisis de alimentos, instituciones involucradas 
en la adquisición y producción de alimentos que mantienen registros de control de 
calidad de materias primas y productos, y  publicaciones en internet de instituciones o 
empresas reconocidas.  Sin embargo, para considerarlas, el compilador  debiera disponer 
o tener acceso a información de respaldo sobre los datos mismos.  
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4. Hay consenso respecto a la industria de alimentos como fuente de datos y de la 
importancia de establecer una interacción directa y fluida con ella que permita acceder y 
utilizar su información de composición de alimentos. Esta interacción en lo posible debe 
seguir un protocolo de procedimiento informado para beneficio recíproco. 
  
5. No debe utilizarse aquella información sobre la cual no se puede conseguir 
antecedentes que permitan validarla. Los certificados de composición o análisis deben 
incluir los antecedentes de validación y no sólo los valores analíticos.  
 
6. Es necesario validar la plantilla de descripción de alimentos que se ha utilizado para la 
base de datos regional de América Latina y disponer de documentos de descripción de los 
campos de la plantilla y de un manual o guía práctica de uso. 
 
7. La plantilla de descripción utilizada para la base de datos regional de América Latina 
debe ser optimizada. Esto implica aumentar  el número actual de facetas o campos para 
incluir aspectos nuevos tales como fotografía, marca comercial y origen, y ampliar la 
descripción de los procesos y formas de presentación o tipo en los alimentos 
industrializados.    
 
8. Es necesario contar con un glosario regional de términos que además de los nombres 
de los alimentos y preparaciones en sus respectivos países incluya términos asociados a 
los procesos de producción. 
 
Recomendaciones 
 
A Latinfoods: 
 
1. Elaborar un protocolo para la interacción directa con las empresas de alimentos con el 
objeto de obtener y utilizar la valiosa información que dispone dicho sector. 
 
2. Optimizar y validar la plantilla de descripción de alimentos  a utilizar en la base 
regional de datos. 
 
3. Elaborar un manual para la utilización de la plantilla de descripción de alimentos de las 
bases de datos nacionales y  regional de alimentos sobre la base de la información 
disponible (publicaciones) de Infoods y las experiencias de los capítulos nacionales.  
 
4. Preparar el glosario regional de alimentos que incluya los aspectos relacionados con el 
procesamiento. 
 
A los Presidentes de los Capítulos Nacionales de Latinfoods: 
 
5. Incrementar la relación con sus colegas del país difundiendo la documentación 
necesaria, en especial la de Infoods y Latinfoods,  para que ellos se integren y participen 
en el proceso de recolección de información. 
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A los participantes en general: 
 
6. Integrarse como miembros de sus respectivos Capítulos Nacionales de Latinfoods, 
contribuyendo a recabar toda la información sobre descripción, muestreo y analísis para 
facilitarla  a los coordinadores de los comités de compilación.  
 
A los organismos internacionales de cooperación técnica y financiera: 
 
7 Brindar asistencia técnica y financiera a Latinfoods para  validar la plantilla de 
descripción de alimentos, elaborar un manual para la utilización de la plantilla de 
descripción de alimentos de las bases de datos nacionales y  regional de alimentos, y 
preparar el  glosario regional de alimentos. 
  
Tema 2: Antecedentes de muestreo, metodologías analíticas  y expresión de  
               resultados 
 
Conclusiones 
 
9. El diseño del muestreo se debe adaptar a las características del alimento pues existen 
distintos factores que pueden influir en el contenido de los componentes. Estos factores 
no sólo están relacionados con la naturaleza del alimento, natural o procesado, sino que 
también con la implementación del muestreo.  
 
10. El diseño del muestreo debe considerar el tipo de componente a analizar en función 
de su contenido en los alimentos  (macro o micronutriente), variabilidad  y sensibilidad o 
estabilidad.  
 
11. El uso de muestras compuestas,  si bien afecta la calidad de la información en cuanto 
a  conocer la variabilidad individual,  es una alternativa práctica que permite disminuir el 
número de análisis y a la vez tener un mayor número de muestras recolectadas. Sin 
embargo, se recomienda sólo para productos homogéneos o heterogéneos previamente 
homogenizados.  
 
Recomendaciones 
 
A Latinfoods: 
 
8. Elaborar un manual de muestreo de alimentos para tablas de composición de alimentos 
considerando para ello la información disponible de Infoods . 
 
A los organismos internacionales de cooperación técnica y financiera: 
 
9. Proporcionar asistencia a Latinfoods para la elaboración de un manual de muestreo de 
alimentos para tablas de composición de alimentos. 
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Tema 3:  Selección y calificación de datos 
 
Conclusiones 
 
12. Se acepta la proposición de información mínima planteada en el documento de la 
Conferencia: nombre del alimento, número y origen de las muestras, descripción opcional 
del manejo de muestras para componentes sensibles, método analítico y referencia 
bibliográfica, y valor numérico del analito y procedencia. Además, incluirá el nombre 
científico y la marca comercial (en alimentos industrializados), y se podría incorporar la 
parte analizada, algún índice de variabilidad como desviación estándar, la descripción 
obligatoria del manejo de muestras para componentes sensibles y el control de calidad 
analítico. 
 
13. Es importante conocer la calidad de los datos  y por lo tanto se debe contar con un 
sistema de evaluación de calidad  que permita a través de letras o números asignar niveles 
de calidad incluso para el caso en que la información disponible cumpla sólo con el 
mínimo acordado en esta Conferencia.   
 
14. En el caso que la información disponible no cumpla con el mínimo de información 
acordado y no exista otro dato sobre ese alimento, es conveniente utilizar el dato con 
reserva o restricción. El dato tendrá sólo un  carácter informativo y de valor orientador 
mientras se reúne mayor información para   confirmarlo o reemplazarlo. Esto tiene mayor 
validez si se trata de alimentos que son de alto consumo en  el país y sobre los cuales no 
se dispone de información confiable.  
 
Recomendaciones 
 
A Latinfoods: 
 
10. Utilizar la información mínima acordada en esta Conferencia para los datos de las  
bases  nacionales y regional de composición de alimentos. En un principio la base de 
datos regional podrá ser informativa pero progresivamente su información debiera ser 
calificada hasta que toda ella cumpla con el mínimo acordado. 
 
11. Desarrollar un sistema simplificado de validación de la calidad de la información 
mediante códigos que informen al usuario, siguiendo las pautas de Infoods y 
considerando las experiencias de los capítulos nacionales. 
 
12. Elaborar las directrices de compilación de datos de composición de alimenos para uso 
en la región, tomando en cuenta las pautas de Infoods y las experiencias de los capítulos 
nacionales.  
 
A los organismos internacionales de cooperación técnica y financiera: 
 
13. Brindar asistencia técnica y financiera a Latinfoods para la elaboración. de las 
directrices de compilación de datos de composición de alimenos para uso en la región.  
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Tema 4:  Bases de datos y tablas de composición de alimentos 
  
Conclusiones 
 
15. Existe la opinión generalizada de modificar los grupos o categorías de alimentos de la 
base y tabla regional de composición, como asimismo definir si es conveniente la 
creación de subgrupos.    
 
16. Se aprecia un consenso en cuanto a disponer de tablas específicas como por ejemplo 
de: colesterol (que se podría obtener a partir de la base actual), ácidos grasos trans, ácidos 
grasos omega-3, fitoesteroles,  ácido fólico, selenio, cafeína y otros compuestos 
bioactivos. 
 
Recomendaciones 
 
A Latinfoods: 
 
14. Efectuar las siguientes modificaciones a las bases y tablas nacionales y regional:  
 
- Añadir el grupo de Leguminosas y derivados. 
- Cambiar el título del grupo de Vegetales y derivados por Verduras, Hortalizas y 

derivados 
- Eliminar  el grupo de Misceláneos 
 
15. En las bases y tablas nacionales y regional los productos derivados irán acompañando 
al nombre genérico (ejemplo: trigo, harina; naranja, jugo) y no separados como 
subgrupos (harinas, jugos).    
 
16. Elaborar un documento con la descripción de los grupos o categorías de alimentos de 
la bases y tablas nacionales y regional de alimentos.  
 
17. Armonizar el  trabajo entre las subregiones y estimular a que los centros 
subregionales preparen las bases de datos subregionales manteniendo una constante 
preocupación por su actualización. 
 
Tema 5: Asuntos varios 
 
Conclusiones 
 
17. Los participantes reconocieron la utilidad e importancia de la Conferencia electrónica 
para aunar citerios y tomar decisiones relacionadas con la elaboración de las tablas 
nacionales y regional de composición de alimentos. 
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Recomendaciones 
 
A FAO y Latinfoods: 
 
18. Organizar periódicamente conferencias electrónicas sobre temas prioritarios y de 
interés común para los países de la región que contribuyan al avance y difusión de la 
composición  de alimentos. 
 
19. Desarrollar una lista de correo electrónico de Latinfoods para consultas e intercambio 
de conocimientos y experiencias.   
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ANEXO 1  

 
LISTADO DE PARTICIPANTES 

 
 
Coordinadores de la Conferencia 
 
Saturnino de Pablo Valdivia 
Presidente de LATINFOODS 
Coordinador Centro Subregional LATINFOODS 
para América del Sur, SAFOODS,  
Jefe del Centro de Alimentos  
Instituto de Nutrición y Tecnología de los 
Alimentos, INTA,  
Universidad de Chile 
Macul 5540 
Santiago, Chile 
Teléfono: (56 2) 678 1431 
Fax: (56 2) 221 4030 
C.E.: sdepablo@uec.inta.uchile.cl 
 
Cecilio Morón 
Oficial Principal de Política Alimentaria y 
Nutrición 
Oficina Regional de la FAO para América Latina 
y el Caribe 
Casilla 10095 
Santiago, Chile 
Teléfono: (56 2) 337 2208 
Fax: (56 2) 337 2101 
C.E.: Cecilio.Moron@fao.org 
 
Stineke Oenema 
Profesional Asociada en Nutrición 
Oficina Regional de la FAO para América Latina 
y el Caribe 
Casilla 10095 
Santiago, Chile 
Teléfono: (56 2) 337 2202 
Fax: (56 2) 337 2101 
C.E.: stineke.oenema@fao.org 
 
 

 
Argentina 
 
Enrique O. Abeyá-Gilardón 
Consultor 
Encuesta Nacional de Nutrición y Salud, 
Ministerio de Salud 
Billinghurst 2466  1ª A  
(1425) Buenos Aires 
C.E.: abeya@ucmisalud.gov.ar 
 
Ana Asaduroglu 
Profesora Titular – Cátedra de Nutrición y 
Alimentación Humana 
Escuela de Nutrición – Universidad Nacional de 
Córdoba 
Teléfono: (54 351) 451 3324 
Fax: (54 351) 433 4027 
C.E.: asaduroglu@hotmail.com 
 
Mara Bolgan 
Docente 
Escuela de Nutrición  
Universidad Nacional de Córdoba 
C.E.: mbolgan@yahoo.com.ar 
 
Nilda Isabel Brutti 
Docente 
Escuela de Nutrición  
Universidad Nacional de Córdoba 
 
María Gabriela Casale 
Asistente Científica 
ILSI Argentina 
Av. Sta Fe 1145 4° C1059ABF,  
Capital Federal, Buenos Aires 
Teléfono: (54 11) 4816 4384 
Fax: (54 11) 4816 4384 
C.E.: ilsi-arg@dacas.com.ar 
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Myriam Cingolani 
Jefa de Trabajos Prácticos  
Escuela de Nutrición – Universidad Nacional de 
Córdoba 
Teléfono/fax: (54 351) 433 4027 
C.E.: meck_cingolani@latinmail.com 
 
Sara Josefina Closa 
Presidenta de ARGENFOODS 
Profesora Titular de Nutrición 
Departamento de Tecnología, Universidad 
Nacional de Luján 
Cruce Rutas 5 y 7  
6700 Luján 
Teléfono: (54 2323) 429 055  
Fax: (54 2323) 425 795 
C.E.: sclosa@mail.unlu.edu.ar 
 
Lic. Silvia Conci 
Profesora Titular  
Escuela de Nutrición 
Universidad Nacional de Córdoba 
Teléfono: (54 351) 4716818 
Fax: (54 351) 4334027 
C.E.:ermezzano@hotmail.com 
 
María Cristina de Landeta 
Profesora Adjunta de Química Analítica 
Dpto. de Ciencias Básicas 
Carrera de Ingeniería en Alimentos 
Universidad Nacional de Luján 
Cruce Rutas 5 y 7  
6700 Luján  
Teléfono: (54 2323) 420380 
Fax: (54 2323) 425795 
C.E.: mlandeta@mail.unlu.edu.ar 
 
Norma Alicia De Vido 
Investigadora 
Centro Nacional Patagónica-Consejo Nacional de 
Investigaciones Científicas y Técnicas (CENPAT-
CONICET) 
Alte. Brown s/n. U 9120 ACV   
Puerto Madryn, Chubut 
Teléfono: (54 2965) 451024 
Fax: (54 2965) 451573 
C.E.: devido@cenpat.edu.ar 

Silvia Fanto 
Profesora Adjunta 
Escuela de Nutrición  
Universidad Nacional de Córdoba 
Teléfono/fax: (54 351) 433 4027 
C.E.: sfantodegrimau@fcm.unc.edu.ar 
 
Ernesto Gelosa 
Docente 
Escuela de Nutrición  
Universidad Nacional de Córdoba 
C.E.: egelosa@fmc.unc.edu.ar 
 
Analía González 
Docente 
Escuela de Nutrición  
Universidad Nacional de Córdoba 
 
María Daniela Juárez 
Instituto Superior de Investigaciones Biológicas 
Depto. Bioquímica de la Nutrición 
Chacabuco 461 
4000 San Miguel de Tucumán 
Tel./Fax: 54-81-4330506/40 
C.E.: mariadanielaj@yahoo.com 
 
Roberto Daniel Lamas 
Docente- Investigador 
CITA - Facultad de Ingeniería - UNJu. 
La Rioja 1850 Depto.: 7 
Teléfono/fax: (54 388) 422 2890 
C.E.: robertolamas@yahoo.com.ar 
 
Elsa Beatriz Llorens 
Asesora para el Plan y Perfil Nutricional de 
Argentina 
Ministerio de Salud, ANLIS Dr. Carlos G. 
Malbrán 
Velez Sarsfield 530  
Ciudad Autónoma de Buenos Aires  
Teléfono/fax: (54 11) 4303 1804 
C.E.: bllorens@anlis.gov.ar    
         beatrizllorens@ciudad.com.ar 
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María Celina Luque 
Presidenta 
Federación Argentina de Graduados en Nutrición 
(FAGRAN) 
Viamonte 869 Piso 8 Of. Nº 803 
Buenos Aires 
Teléfono/fax: (54 11) 4328 8040  
C.E.: fagran@interprov.com.ar 
         luque@fibertel.com.ar 
 
María Catalina Martín 
Encargada Area Docencia e Investigación 
Hospital Dr. Marcial Vicente Quiroga 
Av. Ignacio de la Roza 270 (Este)  
4º Piso - Dpto 405 
5400 San Juan 
Teléfono/fax: (54 264) 433 2565 
Fax: (54 264) 427 3655 
C.E.: camuchastegui@uolsinectis.com.ar 
 
María J. Morón Jiménez 
Profesora 
Facultad de Ciencias de la Salud – Universidad 
Nacional de Salta 
Av. Bolivia 5150 
Salta 
Teléfono/fax: (54 387) 425 5494- 5404 
C.E.: mjmj@sinectis.com.ar 
 
Alicia Navarro 
Profesora Titular  
Escuela de Nutrición – Universidad Nacional de 
Córdoba 
Teléfono/fax: (54 351) 433 4027 
C.E.: anavarro@cmefcm.uncor.edu 
 
Viviana Piccioni 
Jefa de Trabajos Prácticos – Cátedra de 
Programación en Nutrición 
Escuela de Nutrición  
Universidad Nacional de Córdoba 
Teléfono/fax: (54 351) 433 4027 
C.E.: vipiccioni@hotmail.com 
 
 

Lorena Paula Prado 
Licenciada en Nutrición 
Ramón Franco 3420-cp  
1826 Prov. de Buenos Aires 
Teléfono:(54 11) 4248 8743 
C.E.: lorenapprado@yahoo.com.ar 
 
Adriana Noemí Ramón 
Jefa de Trabajos Prácticos 
Facultad Ciencias de la Salud. Universidad 
Nacional de Salta 
Av. Bolivia 5155 
Salta 
Teléfono: (54 387) 431 6978 
Fax: (54 387) 425 5456 
C.E.: ramon@unsa.edu.ar 
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La Paz 
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C.E.: mtoyarzun@uec.inta.uchile.cl 
 
Nalda Marcela Romero Palacios 
Profesora Asistente 
Universidad de Chile, Facultad de Ciencias 
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Universidad Centroamericana "José Simeón 
Cañas" UCA 
Final Blvd. Los Proceres 
San Salvador 
Teléfono: (503) 210 6662  
Fax: (503) 210 6663 
C.E.: calfaro@ing.uca.edu.sv 
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C.E.: difisabel@yahoo.es 
 
 

Kurt Blome Maturana 
Subdirector de Fomento a Educación, Salud y 
Alimentación 
Coordinación de Programas de Desarrollo Social 
y Humano 
Gobierno del Estado de Veracruz 
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Nutricional. 
Vasco de Quiroga 15 
México 
Teléfono: (52 55) 55731200x 2816 
Fax: (52 55) 55472778 
C.E.: seidel@pobox.com 
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C.E.: mreyes@ins.sld.pe 
 
Rosa Lucía Rodas Huamaní 
Consultora Técnica 
Proteínas Peruanas para la Industria S.A.C. 
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Juan Jaime Vera Saldarriaga 
Jefe de Aseguramiento de la Calidad 
Derivados del Maíz S.A 
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Gral. Flores 2124 
Montevideo 
 
Carmen Betancourt 
Directora Subrogante División Prestaciones 
Alimentarias 
Instituto Nacional de Alimentación 
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Teléfono: 00598-2-9157437 
Fax: 00598-2-9157410 
C.E.: indadivprestac@adinet.com.uy 
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Eglis González Gamero  
Secretaria Ejecutiva de VENEZUELANFOODS  
Instituto Nacional de Nutrición de Venezuela  
Apartado 2049 
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Teléfono: (39 6) 5705 6152 
Fax: (39 6) 5705 4593  
C.E.: Irela.Mazar@fao.org 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 23

ANEXO 2 
 

PROGRAMA 
 
Fecha: 6 al 10 de mayo. Temas 1 y 2 
 
Tema 1: Fuentes de información y antecedentes de descripción de alimentos.  
 
Preguntas para la discusión: 
 

1) ¿Existen otras fuentes de información a las señaladas en el documento y cómo   
       proceder si los antecedentes que validan la información son confidenciales o 

             reservados? (Ej. etiquetas de alimentos e industria de alimentos). 
 

2) ¿Es necesario validar una plantilla de descripción de alimentos como la  utilizada 
para la base de datos regional de América Latina? A su juicio, ¿sería necesario 
perfeccionar o adecuar esta plantilla?  

 
Fecha: 13 al 16 de mayo. Temas 3 y 4 
 
Tema 3: Selección y calificación de datos. 
 
Preguntas para la discusión: 
 
      5) ¿Está Ud. de acuerdo con la proposición del documento sobre la información 

mínima que debiera  tener una fuente para considerarla y así no desecharla? 
 
      6) ¿Cómo habría que proceder si una información que no cumple con lo mínimo es la 

única existente sobre un alimento? 
 
      7) ¿Cómo operar para la base de datos regional de América Latina si no tenemos 
            calificada la información? ¿Calificamos o sólo informamos?  
 
Tema 4: Bases de datos y tablas de composición. 
 
Preguntas para la discusión: 
 
     8)   ¿Qué modificaciones le haría a los grupos actuales de alimentos de la Base de 
           Datos Regional y  de la Tabla de Composición de Alimentos de América Latina? 
           ¿Es necesario crear más grupos o sólo se añaden subgrupos manteniendo los 
           grupos existentes?. Por ejemplo, en  productos derivados como harinas o jugos,  
           ¿bajo qué categoría o grupo debieran incluirse en la base de datos: ¿bajo harinas  o  
           jugos o,  bajo su origen (cereales, trigo; frutas, manzana)?  
 

9) En la actualidad se dispone de una tabla específica de carotenoides, ¿es necesario  
         desarrollar más tablas específicas y cuáles?  
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    10) ¿Quién está realizando la compilación de datos en mi país y como está trabajando 
           el comité de compilación? ¿Existe la  base de datos nacional y dónde se localiza? 
           ¿Se está informando a los generadores de datos de mi país de cómo hacer para que 
           los nuevos datos generados cumplan en lo más posible con las condiciones  
           requeridas por los compiladores para cada etapa del proceso?  
   
Fecha: 17 de mayo. Tema 5 
 
Tema 5: Asuntos varios. 
 
Preguntas para la discusión: 
 
   11) Los participantes podrán efectuar intervenciones sobre otros temas relacionados 
         con Latinfoods. 
 
 
Fecha: 20 al 24 de mayo. Conclusiones generales y recomendaciones 
 
Los días 20 y 21 de mayo, los Coordinadores de la Conferencia elaborarán las 
conclusiones y recomendaciones las que serán enviadas a los participantes el día 22 de 
mayo, quienes  podrán enviar  sus comentarios y observaciones los días 23 y 24 de mayo. 
 
Finalizada la Conferencia Electrónica, el informe final con las conclusiones y 
recomendaciones finales serán  colocadas en la Plataforma de Discusión Electrónica de la 
Oficina Regional de la FAO  (http://www.rlc.fao.org/foro/latfoods) y en el sitio web de la 
Red Latinfoods (http://www.inta.cl/Latinfoods). 
 


