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Dia Mundial de la Alimentacion:

FAQO exhibe huertas familiares en su Representacion en Chile
Las huertas familiares son una estrategia para apoyar la seguridad alimentaria ante el alza de
los precios de los alimentos

Santiago de Chile, 09 de octubre de 2008. Para promover la diversidad, el consumo de
alimentos sanos y ricos en nutrientes como frutas y hortalizas, y difundir practicas sencillas y
baratas para la produccion casera de alimentos, se llevar4 a cabo una exposicién de huertas
familiares en la Representacion de la FAO en Chile (Dag Hammarskjold 3241, Vitacura, RM).
Esta exposicion se realiza en el marco de la campafia Aliment/Arte, que reldne a promotores e
investigadores de varios paises de América Latina en torno al tema de la agricultura urbana y
peri-urbana, y la produccidon sostenible de alimentos para la seguridad alimentaria y
nutricional.

La exposicion esta abierta a toda la ciudadania entre hoy y 15 de octubre, como parte de las
celebraciones del Dia Mundial de la Alimentacién, que se conmemora a nivel mundial el 16 de
octubre de cada afio, y ya esta confirmada la visita de mas de 400 estudiantes. Asimismo, los
interesados en visitarla pueden inscribirse previamente llamando al teléfono 923 2113.

Una estrategia para enfrentar el alza de los precios

El aumento en el costo de la vida se ha convertido en una preocupacion para los
latinoamericanos en los ultimos meses, a raiz del alza de los precios de los alimentos, que
segln datos de la FAO han aumentado en un 52 por ciento entre 2007 y 2008 a nivel global.
Segun estimaciones de la FAO, el nimero de personas con hambre en la Regién podria haberse
elevado en 6 millones en 2007, para alcanzar un total de 51 millones. Ante esto, la FAO lanzd
la Iniciativa relativa al alza de los precios de los alimentos (ISFP, por sus siglas en inglés) para
apoyar las capacidades de los paises de incrementar su produccién de alimentos. También ha
acompafiado el desarrollo de proyectos y programas que promueven la produccién familiar de
alimentos, en apoyo a los gobiernos locales de areas municipales de paises como Colombia,
Brasil, Bolivia y Perl, para que las comunidades puedan tener alimentos frescos y de buena
calidad disponibles a un bajo costo.

“Tanto los campesinos como los pobres de las areas marginadas urbanas soportan el impacto de
las crisis econ6micas disminuyendo el consumo de ciertos alimentos, como frutas y hortalizas,
reemplazandolos por otros menos sanos, lo que afecta directamente su seguridad alimentaria y
nutricional. Una huerta o algin sistema de produccion familiar puede apoyar su nutricién,
complementando y generando ahorros para las familias involucradas, e impidiendo que su
alimentacion se empobrezca debido a los precios mas altos”, explico la Representante de la
FAO en Chile, Margarita Flores.

Como las viviendas muchas veces no cuentan con espacio suficiente para el establecimiento de
una huerta, la FAO y las comunidades han desarrollado una serie de tecnologias apropiadas y
sostenibles para la siembra de frutas y verduras en pequefios contenedores de facil
construccion, técnicas que seran demostradas en la exposicion de huertas familiares de la
campafia Aliment/Arte. Es posible producir 25 kilos de una amplia gama de alimentos como
tomates, rabanitos, lechugas, brdcoli, pepinos, papas y porotos, por mencionar algunos, en un
espacio de 5 metros cuadrados, que puede acomodarse en distintos formatos.



“La huerta retne a toda la familia, la involucra en su alimentacién, le ahorra dinero y puede
convertirse en una forma de generar ingresos”, afirmé el Oficial Principal de Produccion
Vegetal de la FAO, Juan Izquierdo.

La FAO cuenta con toda una serie de manuales y materiales de auto-instruccion y capacitacion
como una “Huerta para Todos”, “Huerta hidropdnica Popular”, “Agricultura Organica”, "Bio-
preparados en Cuba”, que recogen experiencias de paises como Bolivia, Colombia, Cuba y
Uruguay en temas de produccién familiar y agricultura urbana. Todo este material y mucho mas
puede ser consultado y reproducido de manera libre sin &nimo de lucro accediendo a la pagina
web de la Oficina Regional: http://www.rlc.fao.org/es/agricultura/aup

Dia Mundial de la Alimentacidon en Chile

Ademas de la exposicidn de huertas familiares Aliment/Arte, el Gobierno de Chile y la FAO han
organizado una serie de actividades para las conmemoraciones del Dia Mundial de la
Alimentacién 2008 en Chile.

El domingo 12 de octubre se realizara la Carrera por los Alimentos “Muévete contra el Hambre”
en Santiago, actividad que cuenta con el patrocinio de Pepsico, Forza, New Balance y Timex,
ademas del apoyo de difusién de Radio Cooperativa y El Mercurio. La Carrera esta abierta a la
participacion de todas la personas, que pueden inscribirse online en el sitio web
www.carreraporlosalimentos.cl.

El dia 13, en el Paseo Bulnes, se desarrollara una Feria Libre de Alimentos Saludables, para que
la ciudadania pueda comprar alimentos nutritivos y sanos a bajo precio, y durante la cual se
desarrollard un concurso de arte escolar sobre alimentacion saludable.

Ademas de lo anterior, el Gobierno y la Representacién de la FAO convocaron un concurso de
pintura plastica sobre el Dia Mundial de la Alimentacién que premiara la obra vencedora don
USD 1 000.

El dia 16 de octubre, en la Oficina Regional de la FAQO, se llevara a cabo una mesa redonda de
alto nivel, con la participacion de panelistas del Grupo Intergubernamental de Cambio
Climatico, personalidades de Gobierno y miembros de la FAO, para analizar a fondo la temética
gue nos convoca en dicha fecha.

Mas informacion:
Dia Mundial de la Alimentacién 2008 en Chile: www.rlc.fao.org/es/dma/dma2008/chile.htm
Agricultura urbana y periurbana: www.rlc.fao.org/es/agricultura/aup

Contacto:
Lucas Tavares y Benjamin Labatut: RLC-Prensa@fao.org, (562) 923 2176, (562) 923 2174




