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FAO APOYA LA LACTANCIA MATERNA COMO PASO FUNDAMENTA L DE LA SAN

Con el objetivo promover la protección de la lactancia materna como paso fundamental de la Seguridad 
Alimentaria y Nutricional, la FAO se une por tercer año consecutivo al Centro de Apoyo de Lactancia Materna 
(CALMA), para celebrar la Semana Mundial de la Lactancia Materna ,  bajo el lema “Lactancia materna una 
respuesta vital en las emergencias … ¿estamos preparados?.

El evento principal, se trato de un conversatorio titulado “El rol de los organismos nacionales e internacionales en 
la protección de la lactancia materna en situaciones de emergencia”. Fue presidido por la Dra. Vanda Pignato, 
Primera Dama de la República, quien en su mensaje invitó a las madres salvadoreñas a que amamanten a sus 
hijos, diciendo que “un bebé alimentado con leche materna es un bebé saludable y feliz”

El Dr. José R. Benites, Representante de FAO, acotó en su intervención, que la lactancia materna cumple con los 
requisitos de la seguridad alimentaria y nutricional, ya que siempre está disponible, es accesible, aceptable y 
apropiada; y sobre todo proporciona una nutrición inigualable al bebé, siendo además una fuente segura de 
inmunidad ante las enfermedades. 

Acompañaron la presidencia del evento el Dr. José Lima de UNICEF, Dra. Dorte Ellehammer, Representante del 
PMA, Dr. José R. Benites, Representante FAO en El Salvador, Licda. Ana Josefa Blanco, Directora de CALMA y el 
Dr. Carlos Meléndez del MSPAS. 

Afiche que promueve la práctica de la 
lactancia materna en cualquier situación 
de emergencia.

Dra. Vanda Pignato, Primera Dama de la República, durante la ceremonia de 
inauguración del Conversatorio “El rol de los organismos nacionales e 
internacionales en la protección de la lactancia materna en tiempos de 
emergencia”. 
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Municipio con Ordenanza Municipal que apoya la Lact ancia Materna
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¿Qué es una ordenanza municipal?

Los Concejos Municipales son la Autoridad máxima 
en los Gobiernos Locales, la Constitución de la 
República y el Código Municipal les otorga 
autonomía, la cual se extiende a lo económico, 
técnico y administrativo; dicha autonomía municipal 
fortalece la gestión de los Municipios.

Como resultado de la referida autonomía, una de las 
facultades otorgadas por la Constitución a los 
Gobiernos Municipales es decretar las Ordenanzas, 
como un instrumento jurídico; además de la facultad 
de decretarlas, los Concejos Municipales tienen la 
obligación de cumplirlas y hacerlas cumplir.

Las Ordenanzas Municipales pueden desarrollarse 
sobre asuntos de su competencia y son de 
obligatorio acatamiento dentro de la jurisdicción de 
cada Municipio, las cuales pueden regular el 
aprovechamiento de los recursos naturales, 
saneamiento ambiental, educación, salud, entre 
otras.

Ante el reconocimiento de la contribución de la 
lactancia materna a la Seguridad Alimentaria del 
municipio, el Alcalde Municipal Don Bernardino Romero 
Gavidia, decreto en agosto de 2009, una ordenanza 
municipal en apoyo a la lactancia materna, y declara el 
30 de julio de cada año, Día de la Lactancia Materna.

En Guatajiagua, la FAO en coordinación con el Centro 
de Apoyo de Lactancia Materna (CALMA), promueve la 
práctica de la Lactancia Materna, con el apoyo de 
Promotores y Consejeras Voluntarias del Ministerio de 
Salud Pública y Asistencia Social (MSPAS), con el fin 
de contribuir con la seguridad alimentaria y nutricional 
de niños y niñas, ya que la leche materna es accesible, 
sana y nutritiva. 

En Guatajiagua, el porcentaje de la práctica de 
lactancia materna exclusiva aumentó en un 13% (70% 
en el 2007,  83% en el 2008) y según datos registrados 
por los promotores y voluntarias de salud, a través de 
la sesiones desarrolladas con la Estrategia de Atención 
Integral de la niñez (AIN), un 80% de los niños y niñas 
mantienen un peso y crecimiento adecuados. 

Por otra parte, el Centro Escolar Gerardo Barrios, fue 
denominado en el 2008 “Centro amigo de la niños y 
niñas”, donde además se ha incluido en el plan de 
estudios la educación nutricional y la lactancia materna. 

Sr. Bernardino Romero Gavidia, Alcalde Municipal de 
Guatajiagua, durante celebración del Día de la Lactancia 
Materna

Grupo de Consejeras Voluntarias de Salud de las distintas 
comunidades de Guatajiagua, Sensembra y Yamabal.
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Capacitación en RuralInvest Seminario Equidad de Género 

Con el objetivo de fortalecer los conocimientos y 
habilidades de técnicos vinculados con comunidades, 
organizaciones e instituciones locales, en materia de 
planificación territorial, identificación y formulación 
participativa de prioridades locales de inversión, a través 
de la aplicación de una metodología fácil, práctica y 
flexible, se realizó el Primer módulo del Programa de 
capacitación en RuralInvest en El Salvador. 

El curso se desarrolló en el mes de agosto,  en la 
ciudad de San Miguel, con la participación de técnicos 
del MAG-CENTA, consultores de los PESA en 
Centroamérica, representantes de Ministerios de 
Agricultura de Centroamérica, productores y 
productoras de la comunidad del Cantón San José, del 
municipio de Nueva Granada en Usulután, donde se 
trabajo en un diagnóstico con la comunidad. 

La metodología del curso contempla la presentación de 
procesos, conceptos, instrumentos, materiales de 
capacitación, presentación de ejemplos ilustrativos de 
las distintas etapas y un ejercicio práctico de análisis, 
con la participación activa de la comunidad en todas las 
etapas del proceso de planificación y de toma de 
decisiones. 

El segundo módulo, “El Perfil de los proyectos de 
inversión, un enfoque participativo”, esta programado 
para la semana del 19 al 22 de octubre 2009, con el 
compromiso de los participantes de elaborar doce 
perfiles de proyectos de acuerdo a las necesidades 
detectadas en el diagnostico realizado en el módulo 1. 

Grupo de participantes en el RuralInvest, con productores 
y productoras de la Comunidad San José, Nueva 
Granada, Usulután.

“Si no reconocemos los derechos de las mujeres no 
hay derechos humanos”, fueron las palabras de inicio 
del discurso del Dr. José Benites, durante la 
inauguración del Seminario Regional Equidad de 
Género y empoderamiento rural, organizado, en el 
marco de un convenio FIDA-FAO, denominado 
Reforzamiento de las capacidades a nivel regional y la 
gestión de conocimientos para la igualdad de género. 

En su discurso el Sr. Benites, manifestó, que desde 
hace más de sesenta años la FAO,  trabaja para 
asegurar que las necesidades y prioridades de hombres 
y mujeres sean adecuadamente consideradas en las 
políticas y las estrategias de desarrollo, a través de la 
Dirección de Género, equidad y empleo, que coordina el 
trabajo de todas las direcciones técnicas de la FAO, 
para asegurar la transversalización de género en 
proyectos y programas que se realizan en el sector 
agropecuario y pesquero. 

Por otra parte, el Dr. Manuel Sevilla, durante su 
intervención, enfatizó que este seminario es de especial 
interés para el gobierno, que quiere capitalizar las 
experiencias de otros países, para diseñar nuevas 
estrategias que incorporen el enfoque de género en los 
procesos de desarrollo rural.

El seminario se desarrollo del 25 al 27 de agosto, y fue 
dirigido a representantes de organizaciones 
gubernamentales y de otros proyectos desarrollados por 
el FIDA y FAO de América Latina y el Caribe. 

Dr. José R. Benites, Representante de FAO en El Salvador, 
durante ceremonia de inauguración del Seminario Equidad 
de género y empoderamiento rural. 
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Testimonio de Don Julio César Romualdo, Ahuachapán 

Julio César Romualdo, es jefe de 
una familia irradiada, participante 
en el Proyecto GCP/ELS/008/SPA 
en Ahuachapán.  

Su familia esta, conformada por 
diez miembros, y reside en el 
Cantón El Níspero, Caserío Las 
Pozas, Tacuba, Ahuachapán. 

“Cultivar hortalizas es sacrificado, pero la verdad , 
es que estoy contento, porque hemos visto el 
cambio en la vida de nosotros”.

En mi parcela de 2 tareas y media, cultivo tomate y 
chile en forma rotativa y también escalonada, como 
me han enseñado los técnicos del CENTA. A este 
terrenito le pongo unas 2, 800 plantas de tomate.

Me gusta el tomate, porque siento que gano más. Por 
ejemplo, ahora, en esta parcela he invertido como       
$ 600 dólares por tarea, hasta ahorita he vendido 
unas 50 cajas de tomate, y le hago de 8 a 10 cortes, y 
cada corte por lo menos sacamos unas 30 cajas. 

La caja de tomate la vendo entre 9 y 11 dólares y en 
diciembre la he llegado a vender hasta en $ 22 
dólares.

Yo me siento muy agradecido con el CENTA y con la 
FAO, porque no me han dejado solo, nos dan la 
asistencia técnica y nos dieron semilla de tomate y 
chile.

Siempre hemos estado de la mano con los CENTA, 
con la asistencia técnica de ellos, comenzamos a 
trabajar con el sistema de riego por goteo este año, y 
hemos visto el cambio económico, de cultivar también 
en verano. 

Aquí el problema, es que no tenemos tierra, y para 
sembrar más o ir rotando tenemos que alquilar la 
tierra, pero la verdad es que sembrar hortalizas sí vale 
la pena, porque nos ayuda para alimentar a la familia 
y también ayudamos a la comunidad, porque aquí
vienen a comprar cincuenta, veinticinco o un dólar, y 
no les damos más caro que en otro lugar, sino que 
calculamos un precio favorable. 

Y para nosotros (la familia), pues estamos seguros 
que tenemos una hortaliza sana, no contaminada, 
como a veces vienen algunas hortalizas, nosotros nos 
vamos midiendo un poquito, y a través del tiempo ya 
lo vamos haciendo orgánico; porque más antes eran 
unos productos demasiado contaminados y eso al 
final del tiempo nos venía a enfermar. 

El tomate, lo vendo donde quiera, ya tengo mi gente, 
no le compran a otro. Lo llevo al mercado de Tacuba, 
y también vendo aquí en la comunidad.

Milpa, casi ya no hago, porque de las ventas de las 
hortalizas, compro el abasto para el sustento de mi 
familia, y otras cositas que se necesitan en la casa.  
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Huerto Casero Urbano en la FAO 
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Personal de FAO en        
El Salvador, durante 
siembra de hortalizas 
para huerto de 
agricultura urbana.

Reconociendo la importancia de producir alimentos 
sanos y nutritivos, el personal de la FAO, esta 
cultivando su propio huerto en la sede de la oficin a 
en San Salvador.

Bajo la asesoría del Ing. José Cristóbal Escobar 
Betancourt, consultor de FAO,  hombres y mujeres de la 
Representación están participando en el curso 
Agricultura Urbana y periurbana, cuya metodología es 
teórico-práctica.

¿Cuáles han sido los requisitos para participar en este 
proyecto?

• Aceptar el reto, voluntad y entusiasmo

• Puntualidad y deseo de aprender

• Ser participativo, observador y colaborador

• Seguir las indicaciones técnicas

• Y llevar un cuaderno de notas, entre otras. 

Durante las sesiones teóricas, el personal ha tenido la 
oportunidad de conocer los principales pasos para 
desarrollar un huerto casero urbano (HCU), las 
modalidades de la agricultura urbana y periurbana,  
cómo construir un almácigo y sus cuidados; e 
información agronómica de los cultivos que se 
desarrollan mejor en espacios pequeños. 

En la primera jornada de trabajo, algunas de tareas 
fueron: la preparación de la tierra, utilizando tierra negra 
y sustrato; preparación de las bandejas y la siembra de 
las semillas de hortalizas seleccionadas. 

En una segunda jornada de trabajo, se procedió al 
transplante, el personal preparó tierra nuevamente, llenó
cajas, bolsas, botellas y otros utensilios; y se dispuso a 
la siembra. 

Entre otras prácticas, se requiere que el personal este 
pendiente del riego, de las malas hierbas, y de las 
posibles plagas y enfermedades que pudieran atacar el 
huerto, para lo cual, se prepararan sustancias fungicidas 
y repelentes a base de materiales orgánicos.

Las hortalizas sembradas son: chile verde, pepino, 
tomate, cebollín, hierba buena, lechuga, zanahoria, 
rábano, apio, berenjena, albahaca, ejote y papaya. 

La práctica ha sido para el personal una gran 
experiencia de aprendizaje para compartir.

Según Celina Lemus, Mirna Samayoa y Alba Ortíz, 
personal administrativo de la FAO, las prácticas les han 
demostrado que el trabajo de campo no es fácil, que las 
hortalizas requieren disciplina, dedicación, esmero y 
tiempo. Además, cuidado diario y especial, tal como si 
fueran bebés. 

Las entrevistadas agregaron:”es maravilloso observar la 
germinación y el desarrollo que día a día llevan las 
plantitas”; “hemos aprendido a valorar el esfuerzo de los 
agricultores para cosechar los frutos de la madre 
naturaleza” y que “el contacto con la tierra da una 
sensación de relación especial”, entre otros más. 
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• Seminario Taller para el diseño del Sistema de Inno vación 

• Día Mundial de la Alimentación (DMA) 2009
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http://www.fao.org/fileadmin/templates/get
involved/pdf/wfdposter2009-web-es.pdf

La Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la 
Alimentación (FAO), los Estados miembros y los países amigos, 
se preparan para conmemorar el próximo 16 de octubre, el Día 
Mundial de la Alimentación (DMA) bajo el lema,  Imagina: 
Conseguir la seguridad alimentaria en tiempos de cr isis.

Para la FAO, esta conmemoración anual, es una oportunidad para 
sensibilizar a la opinión pública, con respecto a la lucha contra el 
hambre y promover la seguridad alimentaria universal. 

En El Salvador la conmemoración, esta bajo la coordinación de un 
Comité interinstitucional, que planifica y organiza los diferentes 
eventos. Es liderado por el Ministerio de Agricultura y Ganadería 
(MAG) y participan universidades, agencia del Sistema de 
Naciones Unidas, organizaciones gubernamentales, no 
gubernamentales y de cooperación internacional, relacionadas con 
el sector agropecuario, educación, alimentación, salud y nutrición. 

El Ministerio de Agricultura y Ganadería (MAG) con el apoyo de la Organización de las Naciones Unidas para la 
Agricultura y la Alimentación (FAO), realizará en San Salvador el Seminario Taller “Bases para el diseño de un 
Sistema de Innovación Agropecuaria en El Salvador”, los días 29 y 30 de septiembre de 2009.

El objetivo del Seminario es “Conocer las principales lecciones de la experiencia internacional en cuanto a ¿qué es y 
porque un sistema de innovación agropecuaria?, y socializar las experiencias para que los participantes al seminario 
formulen las bases para la elaboración de un Sistema de Innovación Agropecuaria para El Salvador”.

Algunos de los expertos internacionales participantes en el taller son: el Dr. Javier Ramírez-Gastón Roe, Director 
Ejecutivo de INCAGRO, Perú; Dr. James Cock, Representante de CENIFLORES y CENIRED de Colombia; Dr. 
Rodrigo Vega Alarcón, Director Ejecutivo de FIA, Chile; Dr. Mario Allegri, Asesor en Relaciones Internacionales, 
INIA, Uruguay; Ing. Raúl Romo, Director COFUPRO, México; Dr. Hugo Wierner de la FAO.

Entre los panelistas nacionales se cuentan: el Dr. Roberto Rubio de FUNDE; Dra. Amy Ángel de FUSADES; Sr. 
Roberto Lorenzana, Congresista -Asamblea Legislativo; el Lic. Carlos Federico Paredes Castillo y el Dr. Keith 
Andrews, Representante del IICA en El Salvador.

Los resultados esperados son: a) Socializar las experiencias de otros países en el tema de Sistemas de Innovación 
Agropecuaria, b) Sentar las bases para diseñar un Sistema de Gestión de Innovación Agropecuaria en El Salvador, y 
c) Tener una propuesta concreta de las mesas de trabajo sobre el diseño de bases para la creación de un Sistema 
de Innovación Agropecuaria en El Salvador. 


