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FAO Y OIRSA FIRMAN PROYECTO PARA AH1N1 EN LA REGIÓN  

Ante el Ministro de Agricultura y Ganadería, Dr. Manuel 
Sevilla, en calidad de testigo de honor, los señores Ing. 
Guillermo Alvarado Downing y el Dr. José Benites, 
representantes de OIRSA y FAO respectivamente,  
firmaron el Proyecto “Asistencia de emergencia para la 
vigilancia del virus de la influenza A sub tipo H1N1 en 
poblaciones porcinas de América Central y otros países 
vecinos” – TCP/RLA/3206(E), el cual se ejecutará en 
México, Centroamérica, Panamá y el Caribe español, a 
partir del 1 de julio 2009 hasta mayo del 2010, bajo la 
coordinación técnica del Dr. Luis Alberto Espinoza, 
Consultor de FAO, desde la ciudad de Panamá. 

En su discurso el Sr. Benites, dio a conocer algunos los 
resultados esperados en el Proyecto: a) estructurar 
sistemas funcionales de sistemas y redes de vigilancia 
para el virus y otras patologías de los cerdos, b) disponer 
de información de la circulación viral de los últimos H1N1, 
H1N2 y H3N2 c) comprender mejor la epidemiología de 
la enfermedad y posibles efectos en la salud humana, d) 
mejorar el intercambio de información oportuna para el 
sistema de alerta temprana sobre casos humanos y 
animales y d) lograr que el sector oficial, privado-
productivo y los consumidores estén concientes del 
riesgo potencial del virus. 
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Director Ejecutivo de OIRSA y Representante de FAO, 
firman Convenio, ante el Ministro Dr. Manuel Sevilla. 

Dr. José R. Benites, Representante a.i. de FAO en        
El Salvador, durante su discurso en OIRSA.

“Este Proyecto, puede ser el comienzo de otros que 
tenderán a consolidar los sistemas de detección de 
enfermedades que contribuyen a fortalecer a los 
Ministerios de Agricultura en la sub región, al sector 
productivo y a los consumidores”, puntualizó el Sr. 
Benites.  

El OIRSA es el brazo transfronterizo y multinacional de 
los Ministerios de Agricultura de los países miembros, 
cuyos titulares han solicitado aunar esfuerzos y fortalecer 
las capacidades regionales, para enfrentar y salir 
victoriosos ante las múltiples amenazas que día a día 
acechan a la región”, enfatizó el Ing. Alvarado Downing. 

En su intervención, el Ministro Sevilla, destacó tres 
mensajes que dijo vale la pena insistir ante la población: 
1) contrario a las ideas preconcebidas, el consumo de 
carne de cerdo no representa un riesgo al virus A H1N1, 
2) el hato porcino del país está libre de las llamadas 
enfermedades cuarentenarias, y 3) este proyecto, va a 
permitir monitorear y poder asegurar que las  condiciones 
anteriores se mantengan en el futuro.

Otros testigos de honor presentes en la firma del 
Proyecto fueron representantes del IICA, OPS, SICA, 
ASPORC, MAG y OIRSA. 
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Finaliza Proyecto Educación en Nutrición en Centros  Escolares
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Se dice que “los niños y niñas son el futuro de los 
pueblos” y efectivamente, este proyecto deja en la 
población estudiantil de 85 centros educativos de nueve 
de los catorce departamentos de El Salvador, 
conocimientos de nutrición y seguridad alimentaria, que 
les servirán de base para seleccionar una alimentación 
saludable para sus familias en el futuro.

¿Cómo surge este Proyecto?. El Ministerio de 
Educación (MINED) mediante el Ministerio de 
Relaciones Exteriores, solicitó asistencia a la FAO para 
fortalecer con estrategias metodológicas, materiales 
didácticos y capacitación a docentes sobre contenidos 
de nutrición y seguridad alimentaria, que promuevan el 
mejoramiento del proceso de aprendizaje en los centros 
educativos de educación básica.  

Los componentes desarrollados en el proyecto fueron: 
Fortalecimiento del curriculum, capacitación de 
docentes y formadores de docentes, promoción de 
tiendas escolares saludables, huerto como recurso 
didáctico para la enseñanza aprendizaje, y como medio 
productivo y la capacitación a padres y madres con 
base a las problemáticas identificadas. 

A  su finalización, los logros e impactos son 
significativos, entre ellos vale la pena mencionar:

• Currículo de la educación básica, fortalecido con 
contenidos de nutrición y seguridad alimentaria
• Utilización del huerto, como un instrumento educativo 
para adquirir conocimientos en SAN

En El Salvador, se ha estimado que el costo total de 
la desnutrición, en el año 2004, alcanzó 1.175 
millones de dólares, lo que representa el 7% del PIB y 
1.37 veces el gasto público.

• 552 millones de dólares (47%) son resultantes de 
los 2.2 años menos de escolaridad.

• 662 millones (53%) se explican por las 289 mil 
personas que no llegan a la etapa productiva por la 
probabilidad de muerte generada por desnutrición.

En 2004, la reducción de la escolaridad produjo 
costos estimados de 3.5% del PIB y 1.2 veces el 
gasto en educación (CEPAL, PMA 2007).

El proyecto TC/ELS/3101 “Apoyo al desarrollo curric ular de la educación básica para mejorar la educaci ón en 
nutrición y seguridad alimentaria”, fue aprobado po r la FAO en enero de 2006 y ha finalizado en junio de 2009. 

• 44 formadores de docentes de 8 instituciones de 
Educación Superior capacitados
• 39 tiendas escolares saludables
• 84 huertos escolares fortalecidos como medios de 
producción para contribución al refrigerio escolar
• 240 docentes con dominios pedagógicos en aspectos de 
nutrición y seguridad alimentaria; y capacitados en la 
implementación y sostenibilidad de los huertos
• 600 padres y madres capacitados y con orientación en 
aspectos de nutrición y seguridad alimentaria
• 11 materiales educativos elaborados y validados en 
nutrición y seguridad alimentaria
• Transferencia de conocimientos técnicos en cultivos de 
alimentos de alto valor nutricional y preparación de abono 
orgánico a 244 maestros 
• Promoción de la implementación de huertos de la 
escuela al hogar

Entre los principales impactos se destacan:

• Apropiación del proyecto por parte del MINED, como ente 
ejecutor e integración con los Ministerios de Agricultura y 
de Salud.
• Los productos resultantes del proyecto son utilizados en 
otros proyectos similares en República Dominicana, 
Honduras, Bahamas y Barbados, para lo cual han sido 
traducidos al inglés. 
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FAO EN EXPOSALUD URBANA 

“Una Expo Salud, es una forma de dar respuesta a pr eguntas y preocupaciones que la población tiene con  
respecto a la salud y la nutrición.”

Recientemente la FAO, tuvo la oportunidad de 
participar en una feria urbana denominada 
“Celebra la vida con Salud”, que se realizó en el 
Centro Comercial “La Gran Vía, en San 
Salvador. 

Uno de los objetivos de la feria fue educar y 
concientizar a la población para desarrollar 
estilos de vida saludable con especial énfasis 
en la nutrición y la actividad física; y además, 
promover el consumo de frutas y vegetales 
como parte de la estrategia mundial “5 al día”. 

Durante los dos días de la feria, los visitantes 
pudieron hacerse pruebas de hipertensión, 
control de peso, análisis de grasa corporal, 
elaboración de dietas personales, 
degustaciones de alimentos saludables y otras. 

La FAO se hizo presente en la feria, con el 
objetivo de promover el consumo de los 
productos pesqueros y otras actividades que la 
FAO, realiza en los temas de la educación en 
nutrición y seguridad alimentaria y nutricional.

En el evento, se realizó un conversatorio donde 
participo la licenciada Ana Elizabeth 
Hernández, Consultora en Salud y Nutrición de 
la FAO, en la cual destaco algunos tips para 
mejorar la nutrición de la familia, entre ellos:
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Consumir una alimentación saludable la cual debe 
ser variada, suficiente y segura. Es decir, consumir 
alimentos de los diferentes grupos en cantidades 
adecuadas, sin excesos. Consumir suficiente agua y 
hacer ejercicio físico. 

Consumir pescado por lo menos una vez a la 
semana, ya que es buena fuente de ácidos grasos 
omega tres, que ayuda a disminuir los niveles de 
colesterol malo y a aumentar el colesterol bueno.

Promover el consumo de vegetales y frutas, incluir en 
la dieta 3 frutas y 2 verduras al día. 

Estimular a los niños y niñas al consumo de frutas y 
verduras para mejorar la ingesta de vitaminas y 
minerales.

Limitar el consumo de grasas saturadas, sal, azúcar y 
café, ya que el consumo excesivo de estos productos 
puede ocasionar enfermedades como diabetes, 
hipertensión y enfermedades coronarias.
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Asume nuevo Director del PESA 

Ingeniero Agrónomo, Master en Administración de emp resas.

Durante su trayectoria profesional desde 1990, se ha desempeñado en áreas 
gerenciales y de dirección en el sector del desarrollo agropecuario del país, en 
organizaciones tales como: FUSADES-DIVAGRO, CARE USAID, PAES-GOES-BID y 
la UNIÓN EUROPEA.

Entre las áreas de competencia del Ing. Carlos Huezo, vale mencionar: a) Integración 
regional, b) Gestión ambiental y conservación de recursos hídricos, c) Desarrollo local 
y descentralización y d) Diversificación agrícola.

Entrevista realizada a Carlos Rafael Huezo Melara, Director del Programa 
Nacional para la Seguridad Alimentaria (PESA).
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¿Cuales son sus expectativas al incorporarse a un 
programa de seguridad alimentaria y nutricional ?

Mi expectativa personal en este momento, es conocer 
las carencias que tienen las familias rurales para 
acceder a los recursos, principalmente los  económicos 
que les limitan el acceso a una mejor alimentación, con 
el fin de buscar  alternativas oportunas para superar esa 
situación.  

Y una segunda, quizá mi mayor expectativa,  es lograr 
contribuir al mandato de la FAO a través de las acciones 
realizadas desde el PESA, las cuales van encaminadas 
a mejorar la nutrición, aumentar la productividad 
agrícola y elevar el nivel de vida de la población rural. 

Por otra parte,  estar en un programa de seguridad 
alimentaria y nutricional, es un gran reto, y en lo 
personal, espero echar mano de la experiencia y 
conocimientos acumulados, así como de las 
herramientas disponibles para implementar una serie de 
acciones con las cuales pueda dar un aporte a la 
seguridad alimentaria y nutricional de la población. 

¿Qué aspectos considera deberían reforzarse en un 
programa de seguridad alimentaria y nutricional?

Un programa de esta naturaleza, tiene por objetivo, 
mejorar la situación de las familias en extrema pobreza, 
con respecto a los cuatro principales pilares de la 
seguridad alimentaria y nutricional, como son la 
disponibilidad, el acceso, consumo y aprovechamiento 
biológico. 

Considero, que los elementos que se deben reforzar 
para lograr este objetivo, en primera instancia, son la 
educación y el acceso a la información de las familias 
en extrema pobreza del área rural y/o urbana, en 
especial de la mujer y de los jóvenes, los cuales deben 
conocer y aprender sobre los alimentos que tiene cerca 
de su hogar e incorporarlos en su dieta diaria; conocer y 
aprender cómo producirlos y prepararlos, con la 
finalidad de que sean bien aprovechados 
biológicamente. En este tema, hay otros aspectos 
básicos como son los hábitos higiénicos, el lavado de 
manos y la preparación adecuada de los alimentos. 

Sería una buena oportunidad abrir espacios en las 
comunidades que permitieran a las familias reunirse a 
analizar y discutir sobre su  alimentación, nutrición y 
otros aspectos de su vida cotidiana, con el fin compartir 
información y experiencias, y ayudarse mutuamente.

¿Cómo considera la participación de los gobiernos 
locales en un programa de seguridad alimentaria y 
nutricional (SAN) ?

La participación de los gobiernos locales en el desarrollo 
de las comunidades, y en especial en lo que respecta a 
la seguridad alimentaria y nutricional, es importante para 
el desarrollo socioeconómico de los municipios. Por lo 
mismo, en la actualidad las municipalidades han incluido 
en sus agendas el tema SAN y se están involucrando en 
diagnósticos comunitarios con el objetivo de encontrar 
soluciones conjuntas, ya que los gobiernos locales son 
la primera línea de apoyo de una comunidad. 
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FAO en reuniones con el Gobierno
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El Dr. José Benites, Representante de la FAO en El 
Salvador, sostuvo diversas reuniones con el Dr. Manuel 
Sevilla,  Ministro de Agricultura y Ganadería, donde 
además estuvo presente el Dr. Deodoro Roca, de la 
oficina Subregional de FAO en Panamá.

En la reunión, el Ministro Sevilla, manifestó el interés de 
esa Cartera de Estado en que la FAO, brinde apoyo 
técnico de inmediato en el desarrollo de políticas, 
estrategias, planes, programas y proyectos relacionados 
con el tema de desarrollo rural y seguridad alimentaria-
nutricional.

Agregó el titular, que es de vital importancia el 
establecimiento de una Mesa de Cooperantes para el 
desarrollo rural, en la cual la FAO podría tener especial 
liderazgo.

El Dr. José Benites, informó que ya se  inició la 
formulación del proyecto de cooperación técnica  que 
dará origen a un “Marco Referencial Estratégico para el 
Desarrollo del Sector Agropecuario ampliado en El 
Salvador 2025. 

E informó que el mes de junio recién pasado, vino al 
país la primera misión para el tema de políticas de 
desarrollo rural, conformada por Fernando Soto, Oficial 
de políticas de la Oficina Regional para América Latina y 
el Caribe, y Ricardo Rapallo, Oficial de Políticas de FAO 
en Panamá.

Se están preparando otras misiones técnicas para los 
próximos meses con la participación de consultores de 
alto nivel de la FAO. 
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1 020 millones de personas con   hambre

19 de junio de 2009, Roma - El hambre en el mundo 
alcanzará un récord histórico en 2009, con 1 020 
millones de personas que pasan hambre a diario, según 
los últimos datos publicados hoy por la FAO.

El reciente incremento del hambre no es consecuencia 
de las malas cosechas, está causado por la crisis 
económica mundial, que ha provocado a su vez una 
disminución de los ingresos y un incremento del 
desempleo. De este modo se ha reducido el acceso de 
los pobres a los alimentos, según la Organización de la 
ONU. 

"Una mezcla explosiva de desaceleración económica 
mundial y precios de los alimentos que se empeñan en 
permanecer altos en muchos países, ha empujado a 
unos 100 millones de personas más al hambre y la 
pobreza", aseguró el Director General de la FAO, 
Jacques Diouf. "Esta crisis silenciosa del hambre -que 
afecta a uno de cada seis seres humanos- supone un 
serio riesgo para la paz y la seguridad mundial. 
Necesitamos crear con urgencia un amplio consenso 
para la erradicación rápida y completa del hambre en el 
mundo y para dar los pasos necesarios", añadió. 

Atrapados por la crisis

Los pobres urbanos serán probablemente los que 
tengan más dificultades para hacer frente a la recesión 
mundial, ya que el descenso de la demanda de 
exportaciones y la reducción de la inversión extranjera 
directa causarán un aumento del desempleo urbano. 
Pero las zonas rurales tampoco se librarán, ya que 
millones de residentes urbanos se verán forzados a 
regresar al campo, obligando en muchos casos a los 
pobres rurales a tener que compartir esta carga. 

Algunos países en desarrollo se enfrentan también al 
hecho de que las remesas que los emigrantes envían a 
sus hogares han descendido de forma notable este año, 
con la consiguiente disminución de entrada de divisas y 
de ingresos para las familias. La disminución de las 
remesas y el recorte previsto en la ayuda oficial al 
desarrollo limitará aún más la posibilidad de que los 
países accedan a capital para sostener la producción y 
crear redes de seguridad y sistemas de protección social 
para los pobres.

http://www.fao.org/news/story/es/item/20694/icode/
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• BIBLIOTECA DAVID LUBIN

• PORTAL DE CREACIÓN DE CAPACIDADES DE LA FAO 
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La creación de capacidad es esencial en el mandato de la FAO. Este portal contribuye a realizar la aspiración de la 
FAO de fortalecer las capacidades de sus Estados Miembros a fin de que cumplan sus objetivos de seguridad 
alimentaria y desarrollo agrícola.

El Portal de Creación de Capacidades de la FAO está concebido para ayudar a sus asociados y Estados Miembros, 
así como a otras entidades internacionales, nacionales y locales, a tener acceso a conocimientos, información, 
instrumentos de capacitación, buenas prácticas y servicios en materia de creación de capacidad en los ámbitos del 
mandato de la FAO. 

En este espacio se presentan enlaces de los sitios de la FAO así como de iniciativas externas de otras organizaciones 
de las Naciones Unidas y de la comunidad internacional para el desarrollo en general.

¿Qué es la creación de capacidad?

La capacidad se define como "la aptitud de las personas, las organizaciones y la sociedad en su conjunto para 
conducir acertadamente sus asuntos. La creación de capacidad es el proceso de liberación, fortalecimiento y 
mantenimiento de tal aptitud".
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Se estableció en Roma en la Conferencia de la FAO de 1952, de acuerdo con las decisiones de la Conferencia de 
1950. Recibió el nombre de Biblioteca David Lubin en homenaje al fundador del Instituto Internacional de Agricultura 
(IIA).  La amplia colección del IIA formó una sólida base para la Biblioteca actual, considerada como una de las
mejores colecciones del mundo sobre temas relacionados con la alimentación, la agricultura y el desarrollo 
internacional. 

Temas principales
Agricultura, alimentación y nutrición, desarrollo rural, producción y protección vegetal, producción y salud animal, 
maquinaria agrícola, agroindustrias, agrosilvicultura, silvicultura, pesca, desarrollo sostenible, estadística, economía 
agrícola y otros temas conexos. 

Colecciones
La Biblioteca tiene más de un millón de volúmenes; la colección de publicaciones periódicas cuenta con unos 13.000 
títulos, de los cuales 1.450 son en forma electrónica. Esta colección se utiliza de forma muy intensa y consiste en 
documentación de la FAO, libros y series sobre temas relacionados con la FAO, una amplia colección de referencia y 
colecciones especializadas de las Bibliotecas Filiales de Pesca y Silvicultura. La biblioteca contiene también la 
colección libros raros y memoria institucional del IIA. 

Mayor información: http://www.fao.org/library/general_info_es.htm
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