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El Ministerio de Agricultura,  Ganadería y Alimentación y
FAO Guatemala,  representados por su más altos cargos,  el
nuevo Ministro Raúl Robles y el Representante Ian Cherrett,
organizaron una gira de campo conjunta poniendo las bases
para una fruct ífera colaboración,  con las  famil ias  rurales
como testigos de primera mano.
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Gira  de  campo FAO -  MAGA

La Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura
y la Alimentación en Guatemala ha editado una colección de
documentos impresos que reflejan los conocimientos que se
han  venido  cons t ruyendo sobre  la  base  de  exper ienc ias
validadas en el campo con el esfuerzo de lideresas, líderes,
técnicas y técnicos locales.

Páginas 3 y 4

Sis temat i zac iones  FAO

La  Sec re t a r í a  de  Segur idad  Al imen ta r i a  y  Nu t r i c iona l
(SESAN),  FAO Guatemala,  el  Sistema Mesoamericano de
Alerta Temprana para Seguridad Alimentaria (Mfews) y el
P r o g r a m a  R e g i o n a l  p a r a  l a  S e g u r i d a d  A l i m e n t a r i a  y
Nu t r i c iona l  de  Cen t roamér i ca  (P re sanca )  p re sen t an  l a
actualización de las zonas de medios de vida en Guatemala.

Páginas  5  y  6

Estudio  de  zonas  de  medios  de  v ida
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 i n s t i t u c i o n a l

El Representante de la FAO en Guatemala, Ian
Cherret t ,  invi tó  a l  nuevo Minis t ro  de
Agricultura, Ganadería y Alimentación, Raúl
Robles ,  a  una gira  de campo por  las
comunidades participantes en el Programa
Especial para la Seguridad Alimentaria (PESA)
acompañados de técnicos de ambas instituciones
y de alianzas establecidas en la zona.  Este
recorrido contempló visitas a los proyectos
implementados en las comunidades de El Conte,
Puerta del Golpe, Chanrayo y El Cimiento (San
Agustín Acasaguastlán, El Progreso). El
Ministro tuvo la oportunidad de conocer el
trabajo de las familias y aprovechó la
oportunidad para resaltar la conciencia de estas
familias de cómo deben emprender su proceso
de desarrollo.

Famil ias  rurales  protagonistas  de su desarrol lo

El Proyecto GCP/GUA/012/SPA 'Restauración de activos
de  las  fami l ias  vulnerables  pobres  a fec tadas  por  la
tormenta  Stan en las  Cuencas  del  lago At i t lán  y  r ío
Naranjo', también llamado Atinar, efectuó su evaluación
de medio término. El equipo compuesto por Julio Baca
(Jefe de Misión) por la  FAO, Juan Carlos García por
parte de AECI y Carlos Enrique Fuentes por el MAGA,
rea l i za ron  una  r ev i s ión  i n  s i t u  de  l a s  ac t i v idades
d e s a r r o l l a d a s  p o r  e l  p r o y e c t o  c o n  l a s  f a m i l i a s
p a r t i c i p a n t e s ,  r e c i b i e n d o  d e  p r i m e r a  m a n o  s u s
impresiones y las del equipo que conforma el proyecto
Atinar. Como producto, esta Evaluación de medio término
dejó un Informe con las directrices de hacia dónde deben
dirigirse las acciones del proyecto en los próximos meses.

Evaluación de medio término del Proyecto Atinar
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 s i s t e m a t i z a c i ó n  I

El enfoque Patio-Hogar está orientado a complementar
y/o mejorar los sistemas productivos tradicionales de
pa t io  hac ia  s i s temas  más  equi l ib rados ,  e f ic ien tes  y
sostenibles, en los cuales las familias incorporen prácticas
de baja dependencia de insumos externos, amigables con
el ambiente, para garantizar la subsistencia y mejorar la
alimentación en condiciones de vivienda saludables. El
Enfoque Patio-Hogar está orientado más específicamente
a los  pi lares  del  consumo y la  ut i l ización biológica,
aunque también promueve la producción de alimentos
en el  traspatio.  Esta guía,  la de milpa y las futuras de
organización y  divers i f icación,  forman par te  de  una
colección de guías metodológicas del Programa Especial
para la Seguridad Alimentaria -PESA-. Disponible en:
http://www.fao.org.gt/archivos/Guia%20Patio-hogar.pdf

Guía  Metodológica  de l  enfoque  Pat io  /  Hogar

La milpa del siglo XXI promueve un concepto que se basa
en los  conocimientos ancestrales  y,  a  la  vez,  incorpora
t é c n i c a s  y  t e c n o l o g í a s  c o n t e m p o r á n e a s .  L a s  y  l o s
a g r i c u l t o r e s  y  t é c n i c o s  e m p l e a n  e s t e  e n f o q u e  e n  l a
agricultura familiar,  para asegurar,  de forma integral ,  la
disponibil idad y estabil idad de la producción de granos
básicos y otros alimentos esenciales para las familias rurales
campesinas. Como sistema, la milpa es menos vulnerable
a los cambios relacionados con la degradación del medio
ambiente, ya que sus componentes interactúan positivamente
para ser más estables, resilientes, productivos y rentables.
Se establece un f lujo de entradas y sal idas con balance
positivo, que permite estabilidad y sostenibilidad al proceso
productivo y su manejo. Todo esto contribuye a asegurar
las reservas de granos básicos de las familias vulnerables
de l  pa í s :  http://www.fao.org.gt/archivos/Guia%20Milpa.pdf

La mi lpa  de l  s ig lo  XXI.  Guía  metodológica .
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 s i s t e m a t i z a c i ó n  I I

Su objet ivo es ofrecer elementos conceptuales,  estratégicos y
metodológicos para apoyar la aplicación de los principios de la
planificación participativa en el sentido de impulsar acciones de
uso y manejo integral de los recursos naturales hacia el desarrollo
socio-territorial en microcuencas, y se integra al marco conceptual
de seguimiento y evaluación de los proyectos ejecutados por el
M A G A ,  c o n  l a  a s i s t e n c i a  t é c n i c a  d e  FA O  G u a t e m a l a :
http:/ /www.fao.org.gt/archivos/Guia%20Metodologica%20para
%20el%20manejo%20participativo%20de%20microcuencas.pdf

Guía Metodológica de Cuencas

FAO Guatemala ofrece el  presente documento, en el  cual se
plantea la  necesidad de emprender un esfuerzo nacional  en
diferentes niveles, que permita lograr una gestión integral de
l a s  cuencas  h id rog rá f i ca s ,  con  mi ra s  a  l a  r educc ión  de
vulnerabil idad frente a desastres naturales,  part icularmente
aquellos de origen climático. Disponible en:
http://www.fao.org.gt/archivos/Mas%20vale%20prevenir%20que%20la
mentar.%20Las%20cuencas%20y%20la%20gestion%20del%20riesgo%
20a%20los%20desastres%20naturales%20en%20Guatemala.pdf

Más vale  prevenir  que lamentar

Haciendo efectiva la solidaridad es un documento que sintetiza
la Cooperación Sur Sur,  una valiosa experiencia del Programa
de asistencia técnica y capacitación para el fortalecimiento de
los proyectos de seguridad al imentaria del  MAGA, ejecutado
en t r e  j u l io  de  2005  y  ene ro  de  2007 .  Es t e  P rog rama  fue
implementado  por  una  mis ión  ch i l ena  confo rmada  por  15
p r o f e s i o n a l e s .  D i s p o n i b l e  e n  f o r m a  e l e c t r ó n i c a  e n :
http://www.fao.org.gt/archivos/Haciendo%20efectiva%20la%20Solidarida
d%20-%20Cooperacion%20Sur%20Sur.pdf

Haciendo efect iva la  sol idaridad
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 i n v e s t i g a c i ó n

En el año 2006, la Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación
en Guatemala -FAO- inicia una coordinación con la Secretaría de Seguridad Alimentaria y
Nutricional -SESAN- y con el Sistema Mesoamericano de Alerta Temprana  para Seguridad
Alimentaria -MFEWS- para actualizar el Estudio de Zonas de Medios de Vida que realizó
MFEWS en el año 2005, y que contó con el apoyo de FAO y otras instituciones (el Programa
Regional para la Seguridad Alimentaria y Nutricional de Centroamérica  -Presanca- se une
al proceso en el 2007). Este estudio generó un mapa de zonas de medios de vida que muestra
la división del país en áreas homogéneas, definidas de acuerdo a una estructura de medios
de vida y perfiles que describen sus características principales incluyendo una diferenciación
d e l  e s t a t u s  d e  l o s  d i s t i n t o s  g r u p o s  s o c i o e c o n ó m i c o s  e n  l a  s e g u r i d a d  a l i m e n t a r i a .

El interés de FAO por participar en el proceso era tanto desde la perspectiva metodológica,
como para conocer y reflexionar más sobre los medios de vida de las zonas en las que FAO
tiene Proyectos.

Como el mismo informe indica, “la información relativa a una comunidad o área en particular
se puede interpretar adecuadamente solo si se explica en el contexto de la forma en que las
personas viven y las intervenciones pueden diseñarse en forma adecuada a las circunstancias
locales, solo si la persona encargada de planificarlas tiene pleno conocimiento de los medios
de vida locales y conoce si la intervención propuesta puede aprovechar o menoscabar las
estrategias existentes”. Es por esto que consideramos que la existencia de un estudio de este
tipo favorece la mayor adecuación de las futuras intervenciones de las diversas instituciones
que desarrollan proyectos de desarrollo en Guatemala al contexto y medio de vida locales.

¿Por qué una actualización?
a) A pesar de que se había definido que el  t iempo de validez de los perfiles era de

cinco años,  la  coyuntura en cuanto al  uso del  suelo para producir  materia prima para el
biodiesel, como otros eventos nacionales e internacionales, vienen a modificar el panorama
actual.

b)  Algunos  de  los  pe r f i l e s  de  zonas  no  es taban  lo  su f ic ien temente  desc r i tos .
c) Se consensúo que era importante conocer sobre la fuente de alimentos, en particular

s o b r e  g r a n o s  b á s i c o s  p r i n c i p a l e s  e n  l a  a l i m e n t a c i ó n  g u a t e m a l t e c a ,  m a í z  y  f r i j o l .
d) Durante el año 2005 y 2006 se evidenció que algunas fronteras entre areas deberían

moverse y que también debían crearse algunas nuevas zonas para garantizar que abarquen
poblaciones con características homogéneas.

continúa en la página siguiente...

Actualización del estudio de zonas de Medios de Vida
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 i n v e s t i g a c i ó n
Tras un proceso de revisión del primer estudio y definición de los objetivos de la actualización,
se llegó a una fase de actualización en campo en el mes de agosto, durante el que el equipo
de Seguimiento, Evaluación y Sistematización de la FAO, con el apoyo de los equipos de los
Centros Operativos de FAO en Sololá, Guastatoya y Jutiapa, realizaron un total de 9 talleres
para la actualización de los Perfiles de Zonas de Medios de Vida 9, 16 y 11, y la creación
de una nueva zona alrededor del Lago de Atitlán, que se constituye como Zona 17. Se contó
con la participación de más de 70 técnicos de más de 50 distintas instituciones y organizaciones,
tanto nacionales como internacionales, entre las que se pueden mencionar: Municipalidades,
representantes del  Ministerio de Agricultura,  Ganadería y Alimentación (MAGA) en las
diversas zonas,  Asociación Nacional del Café (ANACAFE), Fundación Solar,  Comunidad
Indígena Santa María Xalapán de Jalapa,  entre otras.

Después del levantamiento y validación de la información, se redactaron los nuevos perfiles,
los cuales serán sometidos a un proceso de revisión y edición, para ser lanzado el estudio
a inicios de este año 2008.

Consideramos que como productos de este proceso, además del estudio actualizado, tenemos
un mayor conocimiento,  por parte del  equipo técnico FAO participante y de los técnicos
locales de las distintas instituciones participantes en los talleres, sobre los Medios de Vida
de las familias de estas zonas,  la interacción entre los distintos grupos socioeconómicos,
f u n c i o n a m i e n t o  d e  c a d a  s i s t e m a  l o c a l  y  l a s  d i n á m i c a s  d e  l a  p o b l a c i ó n .

C r e e m o s  q u e  a l g u n a s  d e  l a s  l e c c i o n e s  a p r e n d i d a s  d e  e s t e  p r o c e s o  s o n :
-  El análisis del perfil de medios de vida de una zona permite identificar factores que

inciden en gran medida en la situación actual que viven las familias rurales en Seguridad
Alimentaria y Nutricional.

-  Permite identificar las principales amenazas de los medios de vida de las familias
de los  dis t intos  grupos socioeconómicos así  como también las  respuestas  que busca la
p o b l a c i ó n ,  s e  i d e n t i f i c a n  t a m b i é n  l o s   p o s i b l e s  i n d i c a d o r e s  d e  a l e r t a  t e m p r a n a .

-  Los Modos de Vida de todos los grupos socioeconómicos están interrelacionados y
el tema de la seguridad alimentaria y nutricional  no se puede abordar sin tener en cuenta
la interacción y la dependencia de las poblaciones más pobres con quienes generan empleo
de  mano de  obra  no  ca l i f icada  y  manejan  la  in te rmediac ión  en  la  comerc ia l izac ión .

- Esta experiencia aporta algunos insumos para la propuesta metodológica de abordaje
comunitario y planificación part icipativa que trabaja actualmente FAO con las familias.

Artículo elaborado por la
Unidad de Seguimiento, Evaluación y Sistematización

de FAO Guatemala
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 b r e v e s

C a m b i o s  e n  l a  U n i d a d  d e  S e g u i m i e n t o ,  E v a l u a c i ó n  y
Sistematización (SES) e incorporación en Procada. Alguna de las
salidas anteriormente mencionadas ha propiciado una serie de cambios en la Unidad SES. Así,
Luisa Samayoa (luisa.samayoa@fao.org.gt) es la nueva coordinadora de  la unidad y Leticia
Pacheco ( let i .pacheco@fao.org.gt)  es  la  nueva incorporación de ese equipo.  Mientras ,  a l
Proyecto de Promoción y Capacitación en el  Derecho a la Alimentación se ha incorporado
Suceli Girón (suceli.giron@fao.org.gt) como Coordinadora de Comunicación y Sistematización.

Despedidas de compañeras de viaje.  En este recién finalizado mes de enero,
dos personas han dejado de formar parte de la familia de FAO Guatemala: Marta Valdés y Julie
Monnet. Marta era una Associate Professional Officer (APO) que ejerció durante año y medio
como Coordinadora de la Unidad de Seguimiento, Evaluación y Sistematización, ayudando a
implementar un efectivo proceso de evaluación en los proyectos de la FAO en Guatemala. Por
su parte,  Julie Monnet fue responsable durante tres años de los Proyectos Telefood, además
de colaborar con el Oficial de Programas.

Convocator ia  para Técnico/a  Nacional  de  Seguimiento  y
Evaluación de FAO Guatemala. Su función será el apoyo metodológico y la
formación de capacidades en los responsables de seguimiento y evaluación de los proyectos de
la FAO así como el apoyo para la instalación y puesta en funcionamiento de los sistemas de
seguimiento en función de las necesidades de los proyectos de la FAO en Guatemala. La plaza
tiene su sede en la Ciudad de Guatemala y con visitas frecuentes al interior, donde se ejecutan
los proyectos. Los Términos de Referencia se podrán consultar en breve en www.fao.org.gt

N o m b r a d o s  e l  M i n i s t r o  d e  A g r i c u l t u r a ,  G a n a d e r í a  y
Alimentación y el  Secretario de Seguridad Alimentaria.  Raúl
Robles es el nuevo Ministro de Agricultura, Ganadería y Alimentación. Los Viceministerios
han sido ocupados por: Edgar Grisolía (Viceministro de Seguridad Alimentaria y Nutricional),
Mario Aldana (Viceministro de Agricultura),  Luis Leal (Viceministro de Ganadería) y Pedro
Rosado (Viceministro del Petén). Por su parte, Juan Aguilar es el nuevo Secretario de Seguridad
Al imentar ia  y  Nut r ic iona l .  Más  información  en  www.maga .gob .g t  y  www.sesan .gob .g t
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 n o v e d a d e s

'Chefs contra el Hambre' en el marco de
la Iniciativa América Latina y el Caribe
sin Hambre. Como parte de su búsqueda por unir a todos
los sectores  al  combate contra  la  desnutr ición,  la  Iniciat iva
América Latina y Caribe sin Hambre de la FAO está lanzando
e l  p royec to  “Chefs  con t ra  e l  hambre” ,  a  f in  de  inv i t a r  a
pres t ig iados  chefs  in ternacionales  a  compart i r  con los  más
necesitados información útil, práctica y accesible para que con
los alimentos a los que t ienen acceso puedan preparar platos
d i v e r s o s ,  n u t r i t i v o s  y  s a b r o s o s .  S a b e m o s  q u e  e l  p r i m e r
compromiso de un o una gran cocinera es con la comida segura
y saludable, y en ese sentido confiamos en que los chefs apoyarán
es te  p royec to  para  promover  e l  consumo adecuado  de  los
alimentos dándole un toque de sabor para mejorar la calidad de
vida de las personas: http://www.rlc.fao.org/iniciativa/chefs.htm

C o l a b o r a c i ó n  e n t r e  l a  O f i c i n a
R e g i o n a l  d e  FA O  y  e l  C a n a l
In tegrac ión  en  la  producc ión  de
documentales en Guatemala. En octubre
de 2007, un equipo de TV Brasil  visi tó a las familias
participantes en el Programa Especial para la Seguridad
Al imen ta r i a  de  FAO Gua temala ,  y  como p roduc to
quedaron una serie de documentales que muestran la
problemática de la desnutrición crónica y el proceso de
las familias rurales para ser partícipes de su desarrollo.
Guatemala:
h t t p : / / w w w. y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = P h F j WAy d O 9 A
Desnutrición crónica infantil:
h t t p : / / w w w. y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = o o t d q P G R C k c
A m é r i c a  L a t i n a  y  e l  C a r i b e  s i n  H a m b r e :
h t t p : / / w w w. y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = M f V 2 2 V c z i 6 I
Hambre en el Siglo XXI:
h t t p : / / w w w. y o u t u b e . c o m / w a t c h ? v = b d L 4 x R a _ V J I
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 l a  ú l t i m a

La seguridad
alimentaria y

nutricional
en el contexto
del desarrollo

territorial

Lecciones aprendidas de FAO Guatemala


