PROGRAMA NACIONAL DE PROPOSITO

EDUCACION ALIMENTARIA Y

NUTRICIONAL : . B
m Mejorar y preservar la situacion

alimentaria y nutricional de la poblacion
Departamento de Nutricion, Direccion

Nacional de Salud Materno Infantil Argentina
Ministerio de Salud ) L :
Coordinacion Area de Nutricién, Direccion m Realizar un abordaje intersectorial e

integrado.

Nacional de Seguridad Alimentaria
Subsecretaria de Politicas Alimentarias
Ministerio de Desarrollo Social

Ley Nacional N°25724/02

PLAN NACIONAL DE SEGURIDAD
ALIMENTARIA

OBJETIVOS OBJETIVOS

o . : Favorecer |a articulacion y el vinculo entre
Contribuir a la promocion de una vida las distintas Instituciones participantes

saludable y al mejoramiento de las como mecanismo potenciador para el
condiciones alimentario nutricionales logro de objetives comunes.

mediante acciones complementarias.

Impulsar el aprovechamiento de los . Revalorizar |la cultura alimentaria y los
recursos destinados a la alimentacion conocimientos y socializarlos.

familiar. b
Desarrollar y fortalecer en el ambito local

Difundir los mensajes de las “Guias los programas y / 0 acciones con
Alimentarias para la Poblacion Argentina”. componente alimentario existentes, en sus
aspectos educativos.

NIVELES

Segunda Edician

Guias Alimentarias Nivel local

para la Poblacion Argentina Municipios, Barrios de Grandes Ciudades, Etc.
Areas de Desarrollo Social, Salud y Educacion,
Asociaciones/Colegios de Nutricionistas,
Carreras Nutricion.

Nivel provincial

Ministerios/Secretarias de Desarrollo Social y de
Salud. Asociaciones /Colegios de nutricionistas.
Carreras de nutricion.

Nivel Nacional

REPUBLICA ARGENTINA

Ministerios de Desarrollo Social y de Salud y
Afc 2004 Ambiente.




PROPUESTAS DE PROYECTOS
componentes

+ Estrategia de capacitacion a Multiplicadores
M. Salud: pago de horas docentes.
Actividades en el 2003/4
M. Desarrollo social: pago por proyecto.
Comienzo de actividades en el 2005

<+ Medios de Comunicacion

<+ Centros de Compra de alimentos

+ Introduccion de contenidos en todos los niveles
educativos

utos 7 Ohjetives

3. Destrenlaren

SITUACION ACTUAL

m Se desconocen a los multiplicadores formados por

otras areas.

m Baja articulacion entre provincias por region, entre
profesionales por provincia y entre provincias y.
municipios, con asociaciones profesionales y
universidades.

Proyectos Educativos

Ministerio de Salud Ministerio de
Desarrollo Social

s ilogels foru pracpcas. = 80 horas teorico-practicas
5 encuentros promedio.

. . para cada profesional
Modalidad de taller y trabajo = 8 encuentros promedio
en terreno (proyectos

finales). m Taller, terreno, seguimiento
30-40 participantes. de proyectos
Equipo de salud, m 30-40 participantes.
responsables de m Promotores Pro huerta, pro-
comedores, maestros, .

motores sociales, docentes,

agentes de programas
sociales, otros. responsables de

comedores, otros.

SITUACION ACTUAL

Solo la estrategia de capacitacion a multiplicadores.

Dos modalidades de ejecucion, una con contrato a
profesionales y la otra con proyecto y participacion del
area social.

Los referentes son Lic. en Nutricion del area Salud.

Se avanza con proyectos de Ministerio de Desarrollo
y se retoma el pago a profesionales desde Ministerio
de Salud.

Evaluaciones a corto plazo

Respuesta a la convocatoria

Asistencia general

Participacion

Comprension de los contenidos : mensajes de
las Guias Alimentarias / Interpretacion de la

Grafica de la Alimentacion; etc.

Grado de cumplimiento de las actividades
propuestas

Opinién de los participantes
Comentarios de los docentes
Sugerencias para mejorar




Evaluaciones a mediano plazo

De lo realizado por Salud en el 2003/4

= En 1 muestra representativa de multiplicadores
capacitados:

- Encuesta CAPS

= En una muestra ponderada
- Supervision en base a lista de cotejo

Decisiones Politicas del Estado Nacional

m Que se completen los referentes del programai con
representantes de Salud, Desarrollo Social y
Educacion.

m Que se articulen los proyectos con pagos desde los
dos ministerios.

m Se realicen proyectos con las dos modalidades
independientes con articulacion posterior.

m Que se informe entre sectores los proyectos y sus
destinatarios.

Decisiones Politicas del Estado Nacional

m Unificar los conceptos en la informacion y los
lineamientos a seguir. Actualizacion cientifica.

m Apostar a la comensalidad familiar con
acompanamiento de EAN.

m Incluir economia domestica en la capacitacion.

m Difundir recomendaciones de alimentacion saludable
masivamente “Guias Poblacion Argentina”.

Decisiones Politicas del Estado Nacional

= Que se agreguen otras lineas de capacitacion ademas
de multiplicadores.

m Revisar e implementar criterios de evaluacion.

m Que se capaciten a todos los teécnicos que realizan
tareas con la poblacion (Pro Huerta etc.).

m Que se difunda este programa y sus proyectos en los
medios de comunicacion, en las carreras afines, en
asociaciones profesionales, en ambitos de ONGs. etc.
y se invite a participar.




